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Data
	
Śniadanie
	
Obiad
	
Podwieczorek

	Poniedziałek

	Chleb pszenno – żytni z masłem 82%, parówka z szynki, ketchup, kanapka z serem Almette
Herbata, kakao
Jabłka, chrupki kukurydziane
	· Krupnik zabielany + zielenina
(mąka, śmietana)
· Spaghetti bolognese
(mąka)
· Kompot wieloowocowy
	Babka piaskowa

	Wtorek 
	Płatki kukurydziane z mlekiem 3,2%
Chleb mieszany z masłem 82%,  papryka, pasztet, serek mozzarella
Herbata 
Arbuz
	· Zupa jarzynowa z makaronem
(mąka, śmietana)
· Bitka drobiowa, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej z oliwą
()
· Kompot wieloowocowy
	Kisiel + wafelek
Woda mineralna

	Środa   
  
	Chleb graham, weka z masłem 82%, pomidor, kanapki z jajkiem, sałatą zieloną i serem żółtym, kabanosy
Herbata, 
Banan, andrucik
	· Zupa pomidorowa z makaronem
(śmietana, mąka)
· Pierogi ruskie
(mąka, jajka)
· Kompot wieloowocowy
	Bułeczka z masłem i szynką, herbata owocowa

	Czwartek

	
	
Dzień wolny
	

	Piątek 
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