
Jadłospis  25.09.-29.09.2023r
ALERGENY ZAZNACZONE SĄ TŁUSTYM DRUKIEM.


Poniedziałek

· Krupnik zabielany (kasza jęczmienna, mięso wołowe, ziemniaki, marchew, pietruszka)
(śmietana)
· Spaghetti bolognese
()
· Kompot wieloowocowy

Wtorek 

· Grysik na rosole + zielenina
(seler)
· Sznycelek mielony ( mięso z łopatki), ziemniaki, kapusta gotowana
(mąka, jajka)
· Kompot wieloowocowy

Środa 

· Zupa z grochu z jaśka z makaronem
      (śmietana, mąka)
· Ryż z warzywami (cukinia, papryka, kukurydza, brokuł, marchewka, por)
      (  maka, ser)
· Kompot wieloowocowy

Czwartek 

· Zupa kalafiorowa  z makaronem
      (śmietana, mąka)
· Gulasz z piersi kurczaka, ziemniaki, sałatka szwedzka
      ( mąka )
· Kompot wieloowocowy

Piątek 

· Zupa pomidorowa z makaronem
(mąka, śmietana )
· Pierogi ruskie
[bookmark: _GoBack]      (jajka, mąka)
· Kompot wieloowocowy


Składniki potraw dostępne u Kierownika Stołówki.
